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Personalia Contactgegevens

Naam: Lara Tibboel-Smink Mobiel: 06-18959914

Roepnaam: Lara Email: info@praktijk-dewaterlelie.nl
Geboortedatum: 22-01-1986 Website praktijk:

Nationaliteit: Nederlandse www.praktijk-dewaterlelie.nl
Opleiding

1998-2003 Havo, GSG te Schagen

Profiel Economie & Maatschappij

2004-2008 HBO Kunstzinnige Therapie Beeldend, Hogeschool Leiden
2013-2015 Post-HBO Speltherapie, Hogeschool van Utrecht
2021-heden Opleiding in Psychotraumatologie, Traumabehandeling,

Traumahulpverlening en Traumabegeleiding, Trauma Company & ZPTN

Werkervaring

01/10/2008 —31/07/2011 Activiteitenbegeleider bij Curium-Lumc
Kinder- en jeugdpsychiatrie te Oegstgeest

Werkervaring via eigen onderneming; Praktijk de Waterlelie

21/03/2008 — Heden Beeldend therapeut

01/09/2015 — Heden Speltherapeut

01/01/2016 — Heden Spel en beeldend therapeut bij De Globe te Vlaardingen
01/04/2020 — Heden Spel en beeldend therapeut bij De Wereldschool te Schiedam

01/01/2014 —21/10/2022 Spel en beeldend therapeut bij De Bavokring te Rotterdam
01/05/2019 - 01/12/2019 Spel en beeldend therapeut bij Kinderpraktijk Papillon
01/03/2017 —01/10/2018 Spel en beeldend therapeut bij De Diamant te Maassluis

01/03/2014 — 31-12-2017 Beeldend therapeut bij Leeuwenhartschool te Oud-Beijerland

Werkervaring opgedaan in samenwerking met Stichting Tussenspel
01/01/2012 —31-01-2017 Lid van de werkgroep
01/09/2012 - 27/06/2013 Beeldend therapeut bij OBS de Wereldwijzer te Amersfoort

01/02/2015-31/07/2015 Beeldend therapeut bij Centrale Opvang Maassluis te Maassluis
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Stages

04/09/2006 — 28/04/2007

03/09/2007 —28/01/2008

01/09/2014 - 03/07/2015

Vrijwilligerswerk

21/09/2010-05/11/2010

01/01/2012 -31/12/2012

22/09/2014 — 31-08/2018

Publicaties

Curriculum Vitae

Beeldend therapeut
Joriskring te Amsterdam

Beeldend therapeut
Prisma ZMLK-school te Alphen a/d Rijn

Speltherapeut
SBO Park & Dijk te Gouda

Volunteer Care Placement
Tamiha orphanage te Arusha in Tanzania

Workshopbegeleider
Stichting de Vrolijkheid te Katwijk

Begeleider
Stichting Kunstwens, diverse locaties

Juni 2016 “Stapje voor stapje de grenzen verleggen”, L.C. Smink & G.M de Jong
gepubliceerd in Spelenderwijs, vakblad Nederlandse Vereniging voor Speltherapeuten

Oktober 2016 “De reis van Sideen naar het fijne land”, L.C. Smink
gepubliceerd in Reliéf, vakblad Nederlandse Vereniging Kunstzinnige Therapieén

Overige werkzaamheden

April 2016 Workshop “Speltherapie als grenzen weggevallen zijn?” verzorgen
NVVS studiedag “Spel zonder grenzen” samen met G.M. de Jong

November 2016 Workshop “Een veilig thuis” verzorgen
Congres Kind en Spel van de RINO Groep & de NVVS

Januari 2017 Workshop “Stapje voor stapje de grenzen verleggen” verzorgen
Studiemiddag NT2 klassen in Vlaardingen

Maart 2017 Workshop “Werken met vluchtelingenkinderen” verzorgen
Symposium “Ontmoeting” van de NVKT

Oktober 2017 Workshop “Vluchtelingenkinderen in de Praktijk” verzorgen
Vanuit eigen praktijk voor andere vaktherapeuten en geinteresseerden
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Aanvullende vaardigheden
2008 Cursus “Communiceren via een handpop” bij handpop.nl

2010 Cursus “Vormschilderen” bij Gerard Maas
Cursus “Werken met handpoppen binnen de hulpverlening bij handpop.nl

2012 Cursus “Tekenen en trauma bij volwassenen en kinderen” bij RINO
Cursus “Tekenen van metaforen bij volwassenen en kinderen” bij RINO
Basiscursus “Geef me de 5” bij Geef me de 5

2014 Cursus “Kindertekeningen en het orthopedagogische beeld” bij Friss & Kunst

2015 Symposium “Ruimte voor Rouw” in Leiden
Driedaagse nascholing “Hoe lang duurt de therapie” bij Erna van Dijk
Cursus “Dyslexie” bij La Coquille

2016 Nascholing “Trauma in Spelbeelden” bij Erna van Dijk
Nascholing “Hechting en Trauma” bij Le Bon Départ
Curus “Vitaal met klei” bij Via Colori
Cursus “Fantasiestad maken” bij Lanne Verheijen

2017 Symposium “Ontmoeting” in Leiden
Nascholing “Vertrouwen” vitaal met klei bij Via Colori
Nascholing “Werken met vluchtelingen” bij Art Moves

2018 Nascholing “Nachtmerries behandelen in de beeldende therapie” bij Helena Dorsman

2019 Congres “Traumasporen”
Masterclass “Trauma-Sensitieve ondersteuning” bij Trauma Company
Nascholing “Genieten met Pastelkrijt” bij Marijke de Vries
Nascholing “Islamitisch geometrisch tekenen” bij Helena Dorsman

2020 Nascholing “Werken met de een meldcode” bij Augeo academy
Nascholing “Kunst & Trauma” bij Trauma Company
Nascholing “Vormschilderen” bij Marijke de Vries

2021 Nascholing “Het belang van doelstellingen in de Vaktherapie” bij Esther Vis

2022 Nascholing “Soulcollage” bij Odette Aalhuizen
Webinar “Levend verlies” bij Manu Keirse
Nascholing “Wolvilten” bij Marijke de Vries
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